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Hotdogs mit Fischstdbchen
Zutaten fiir 4 Portionen:

4 Hotdog Brétchen

12 Fjordkrone Fischstabchen (1 Packung)
2 Zwiebeln

2 EL Kiichenstolz Weizenmehl
125ml Frisan Rapsol

2 Eigelb

250 ml Frisan Sonnenblumendl
1 TL Senf

4 Cornichons

2 EL Kapern

4 Stangel Petersilie

1 Gurke

4 Blatter griiner Salat

Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung

Die Zwiebeln schalen und in feine Ringe schneiden. Die Gurke waschen, halbieren und die Kerne entfer-
In dem Mehl walzen. Das Rapsol in einer Pfanne er- nen. Die Gurke in Streifen schneiden und dann fein
hitzen. Die Zwiebelringe darin rosten, bis sie gold- wirfeln. Den griinen Salat waschen und trocken
braun und knusprig sind. Mit einer Gabel heraus- tupfen. Dann die Fischstabchen nach Packungsanlei-
nehmen und auf Kiichenpapier abtropfen lassen. tung zubereiten. Die Hotdog Brotchen aufschneiden
Fir die Remoulade die Eigelbe mit dem Senf und und die untere Seite mit der Remoulade bestreichen.
dem Sonnenblumendl in einem hohen GefaB mit Ein Salatblatt und die Fischstabchen darauf legen und
dem Pilrierstab zu einer Mayonnaise mixen. die Rostzwiebeln und Gurkenwiirfel darauf verteilen.
Die obere Brétchenhalfte ebenfalls mit Remoulade
Die Kapern, Cornichons und Petersilie fein hacken bestreichen und auflegen.
und unter die Mayonnaise mischen. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken. Guten Appetit!
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